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Muoversi in libertà, lasciarsi trasportare 
dagli impianti a fune per fare escursio-
ni adatte a tutti. Trek Tour Panorama 
permette di contemplare le nostre 
montagne dall’alto e raggiungere punti 
d’interesse con facilità senza usare l’au-
tomobile.

TREK TOUR 
PANORAMA

Nel cuore delle Dolomiti, in un paesag-
gio da sogno, lasciati affascinare dai 
panorami che si possono godere dai 
2.000m del Ciampedie, fino ai 2.950m 
s.l.m. della Terrazza delle Dolomiti in 
cima al Sass Pordoi.

PANORAMI 

SCENIC VIEWS

AUSSICHTSPUNKT

Arricchisci la tua giornata visitando 
luoghi interessanti come il Museo della 
Grande Guerra, l’Aquila di bronzo, la-
ghetti di montagna, cascate e conforma-
zioni rocciose molto particolari, oppure 
percorrendo sentieri tematici avvincenti 
e con tante curiosità.

PUNTI DI INTERESSE 

POINTS OF INTEREST

SEHENSWERTES

Grazie alla possibilità di salire in quota 
con gli impianti proponiamo vari itinerari 
facili, adatti a famiglie e a chi è poco abi-
tuato a camminare per lunghe distanze 
in montagna, ma vuole fare escursioni in 
quota immergendosi nella natura.

ADATTI A TUTTI 

SUITABLE FOR ALL

FÜR JEDEN GEEIGNET

Ammira e rispetta la natura camminan-
do solo su sentieri segnati, cestinando 
i rifiuti solo negli appositi contenitori, 
lasciando crescere i fiori nei prati ed evi-
tando di turbare gli animali con rumori 
inutili.

AMA LA NATURA

LOVE FOR NATURE

LIEBE DIE NATUR 

Ideali come prime escursioni, poiché 
si riescono a completare in una mezza 
giornata. I sentieri sono prevalentemen-
te pianeggianti o in discesa e in pochi 
casi leggera salita. Permettono tuttavia 
di raggiungere magnifici punti panora-
mici e luoghi interessanti. 

TOUR PANORAMICI* 

PANORAMIC TOURS* 

PANORAMATOUREN*

Questi itinerari sono perfetti per trascor-
rere un’intera giornata in quota circon-
dati dalla natura e dalle nostre magni-
fiche Dolomiti. Goditi la soddisfazione 
di raggiungere mete affascinanti grazie 
alla combinazione di impianti e sentieri. 

ESCURSIONI MEDIE* 

MODERATELY DIFFICULT 
HIKING EXCURSIONS*

MITTELSCHWERE 
WANDERUNGEN*

* I tempi di percorrenza a piedi vengono indicati 
solo per il percorso di andata, fino alla destina-
zione proposta, in quanto il rientro può avere di-
verse varianti tra cui l’utilizzo del servizio autobus 
(www.fassa.com/it/pianifica/come-muoversi).

ESCURSIONI LUNGHE* 

LONG HIKING 
EXCURSIONS* 

LANGE WANDERUNGEN*

Le escursioni lunghe richiedono mag-
giore predisposizione a camminate più 
impegnative dato che i tempi di percor-
renza sono superiori alle 3 ore.

17 impianti, collegati tra loro, moderni, 
sicuri e panoramici ti permetteranno di 
raggiungere la quota in pochi minuti. 
Panorama Pass e Dolomiti Supersummer 
sono le tessere che permettono di usare 
tutti gli impianti in piena libertà. E’ pos-
sibile comunque acquistare i biglietti di 
sola salita o discesa oppure di andata e 
ritorno.

I NOSTRI IMPIANTI 

OUR LIFTS

UNSERE LIFTANLAGEN

IT /

https://www.fassa.com/it/pianifica/come-muoversi
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Belvedere – Col dei Rossi

su strada asfaltata lungo il fiume45’

Contessa di Doleda

Suggestivo e panoramico il viaggio con l’impianto Alba-
Col dei Rossi.
All’arrivo a 2.382 m si gode di una vista unica a 360°: dal 
lago Fedaia e dalla Marmolada “la Regina delle Dolomiti” 
ai Gruppi del Sella, del Sassolungo e del Catinaccio, 
arricchita dall’installazione artistica della leggendaria 
contessa di Dòleda, dello scultore Andrea Dorigatti. 
Facile e rilassante la passeggiata di fondovalle lungo il 
fiume Avisio.

LADY DOLEDA TOUR
Da CANAZEI o ALBA

PECOL
1932 m

COL DEI ROSSI
2382 m
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PASSO SELLA

CAMPITELLO
1440 m

152COL RODELLA
2395 m
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PASSO SELLA
Da CAMPITELLO

In 6 minuti con la nuovissima e panoramica cabinovia 3S 
si raggiunge Col Rodella a 2395 m. La vista è mozzafiato: 
Val di Fassa, Gruppo del Catinaccio, Crepa Neigra, Gruppo 
della Marmolada, Passo Pordoi, Val Lasties e Piz Ciavazes. 
Sensazionale la vicinanza al maestoso Gruppo del 
Sassolungo. Breve la passeggiata fino al famoso Passo Sella. 

Col Rodella – Passo Sella 35’
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Raggiunta con gli impianti la conca del Belvedere già si vede 
sul versante opposto il Passo Sella, destinazione di questa 
escursione. Piacevole e allegra, una sosta al laghetto in loc. 
Pian de Frataces. Suggestivo l’arrivo con la cabinovia sotto 
le pendici del maestoso Gruppo del Sassolungo. In leggera 
salita la passeggiata fino al Passo Sella. 

PASSO SELLA
Da CANAZEI o ALBA

Belvedere – Col dei Rossi – Passo Sella

30’ + 35’

Laghetto del Lupo Bianco
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PASSO PORDOI
Da CAMPITELLO

Meraviglioso il panorama dal Col Rodella, si scende poi 
fino al laghetto del Lupo Bianco (loc. Pian Frataces). Dopo 
la salita a piedi di ca. 45 min sul nuovo sentiero Anel de Òr 
si raggiunge il mitico Passo Pordoi. Tanti punti di interesse 
e ristorazione. Monumento a Fausto Coppi, Museo della 
Prima Guerra Mondiale con ricostruzione di baraccamenti 
e trincee. Il tour nella storia prosegue con passeggiata 
in piano fino all’Ossario, il Mausoleo germanico dei 
caduti in guerra, con vista delle Dolomiti venete e del Col  
di Lana

CAMPITELLO
1440 m
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152COL RODELLA
2395 m

PASSO PORDOI
2239 m

PIAN FRATACES
1715 m
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LAGHETTO DEL 
LUPO BIANCO

Col Rodella – Passo Pordoi

Laghetto del Lupo Bianco
	Ossario

Museo della Grande Guerra 45’ + 30’

€ A+ + +
141 152 155 105



Raggiunto il punto panoramico Belvedere - Col dei Rossi 
una passeggiata conduce al Passo Pordoi, lungo la quale si 
trova la graziosa chiesetta “Regina della Neve”. Seguendo 
una stradina asfaltata si raggiunge facilmente l’Ossario, il 
Mausoleo germanico dei caduti in guerra, con vista delle 
Dolomiti venete e del Col di Lana. Tornando al Passo Pordoi 
da non perdere il Monumento a Fausto Coppi e il Museo della 
Prima Guerra Mondiale.

PASSO PORDOI
Da CANAZEI o ALBA

Belvedere – Col dei Rossi – Passo Pordoi

30’ + 30’

Ossario

Museo della Grande Guerra
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Col Rodella 45’ + 45’

Laghetto del Lupo Bianco
Cascate Basaltich

€ A-4

CASCATE BASALTICHE
Da CAMPITELLO

Dal Col Rodella vista sulla Val Lasties, dove ci sono le 
sorgenti del fiume Antermont. Scendendo con gli impianti 
si attraversa la Val Salei per raggiungere il laghetto del 
Lupo Bianco (loc. Pian Frataces). Lungo la discesa a piedi 
che costeggia il fiume si incontra la cascata delle Colonne 
Basaltiche, interessante e particolare formazione rocciosa a 
forma esagonale. A Canazei, attraversato il fiume Avisio, si 
torna a Campitello seguendo il sentiero nel bosco.

PIAN FRATACES
1715 m

CAMPITELLO
1440 m

CANAZEI
1452 m

155

152COL RODELLA
2395 m
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BASALTICHE14
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Con gli impianti si arriva nella conca del Belvedere 
accompagnati dalla magnifica vista del Gruppo del 
Sassolungo e dell’imponente Piz Ciavazes. Arrivati al laghetto 
del Lupo Bianco (loc. Pian de Frataces) si inizia la discesa per 
raggiungere le Cascate Basaltiche, che devono il loro nome 
alle colonne di basalto a forma esagonale, particolare roccia 
effusiva di origine vulcanica.

CASCATE BASALTICHE
Da CANAZEI o ALBA

Belvedere – Col dei Rossi 30’ + 45’

Laghetto del Lupo Bianco
Cascate Basaltiche
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CAMPITELLO
1440 m

152

CASCATE 
PIAN DE SCHIAVANEIS

COL RODELLA
2395 m PIAN FRATACES

1715 m
155

14
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LAGHETTO DEL 
LUPO BIANCO

CASCATE PIAN DE SCHIAVANEIS
Da CAMPITELLO

Il Col Rodella dal punto di vista geologico ha caratteristiche 
del tutto originali rispetto alle strutture orografiche delle 
Dolomiti circostanti. È evidente infatti la differenza tra 
le rocce di colore chiaro calcareo-dolomitiche e quelle 
di colore scuro vulcaniche basaltiche. Da Pian Frataces 
una passeggiata in leggera salita porta fino alle cascate 
di Pian de Schiavaneis, dove si possono avvistare le 
marmotte di vedetta sulle rocce. 

+ +
141 152 155

Col Rodella

Laghetto del Lupo Bianco
Cascate Pian de Schiavaneis

50’
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Da Pian de Frataces si sale attraverso il bosco per 
raggiungere i prati verdeggianti di Roa, zona di 
fienagione, dove sono ancora visibili i ruderi di una 
stazione del sistema di teleferiche, che durante la 
Grande Guerra collegava diverse posizioni strategiche. 
Giunti alle pendici della montagna si trova la cascata 
di Pian de Schiavaneis, dove l’acqua cristallina rende 
ancora più bianca la chiara roccia dolomitica. 

CASCATE PIAN DE SCHIAVANEIS
Da CANAZEI o ALBA

Belvedere – Col dei Rossi 30’ + 50’

Laghetto del Lupo Bianco
Cascate Pian de Schiavaneis
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Raggiungere con gli impianti il nuovo lago Pian da Mur da 
Campitello è davvero un viaggio panoramico mozzafiato 
tra i due celebri ed affascinanti gruppi montuosi del 
Sassolungo e del Sella camminando al massimo un’ora 
tra andata e ritorno. Spettacolare il riflesso delle 
montagne nello specchio del lago.

LAGO PIAN DA MUR
Da CAMPITELLO

Laghetto del Pordoi 
 Lago Pian da Mur
 Laghetto del Lupo Bianco

30’+30’
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Il nuovo bacino idrico in località Pian da Mur offre davvero 
un panorama d’eccezione: una vista incantevole del 
Gruppo del Sassolungo e del Piz Ciavazes. Una location 
“d’Amur” per la quale innamorarsi ancora di più delle 
Dolomiti. Agevole il rientro passando per il laghetto del 
Pordoi, cartolina storica della Val di Fassa e discesa fino 
a Pecol.

LAGO PIAN DA MUR
Da CANAZEI oALBA

CANAZEI
1452 m

PECOL
1932 m
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1495 m

101
COL DEI ROSSI
2382 m

BELVEDERE

LAGO 
PIAN DA MUR LAGHETTO 

DEL PORDOI

102

13
0

Laghetto del Pordoi
 Lago Pian da Mur

45’+45’
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L’acqua: elemento vitale per l’uomo e la natura, regala 
sempre un’emozione nei panorami più ampi o quando 
scorre nascosta tra rocce o nel bosco. Questa escursione 
è dedicata proprio a questo elemento tanto prezioso.

LAGHI E CASCATE
Da CAMPITELLO

30’ + 45’ + 45’ + 45’

Laghetto del Pordoi 
 Lago Pian da Mur
 Cascate Pian de Schiavaneis 
 Laghetto del Lupo Bianco
 Cascate Basaltiche
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Un’escursione praticamente tutta in discesa, per ammirare 
il connubio acqua e montagna nelle sue diverse forme. 
Dal laghetto del Pordoi, al bacino idrico Pian da Mur, le 
cascate di Pian de Schiavaneis, il laghetto di Pian de 
Frataces e a terminare con le cascate basaltiche.

LAGHI E CASCATE
Da CANAZEI o ALBA

30’ + 30’ + 45’ + 45’ + 45’

Laghetto del Pordoi
 Lago Pian da Mur
 Cascate Pian de Schiavaneis
 Laghetto del Lupo Bianco
 Cascate Basaltiche
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SASS PORDOI 2950m
La Terrazza delle Dolomiti

RIFUGIO MARIA
Bar, ristorante

www.sasspordoi.it



LA TERRAZZA 
DELLE DOLOMITI

PASSO PORDOI
2239 m

SASSO PORDOI
2950 m

103

RIF. 
MARIA

LUNAR TOUR
Da PASSO PORDOI

103

€ A-6

35’Sass Pordoi
 Terrazza delle Dolomiti

Rifugio Maria

Raggiunti i 2.950 m si trova un facile percorso ad anello sul 
plateau della Terrazza delle Dolomiti. Il sentiero, allestito 
tra le rocce chiare del Sass Pordoi, ha una lunghezza 
di quasi 1 km in falsopiano ed è consigliato a chi vuole 
ammirare l’orizzonte panoramico che si estende fino alle 
alpi austriache con scorci unici sulla Marmolada, Catinaccio  
e Sassolungo. Il paesaggio, che sembra lunare, è l’atollo di 
un antico mare risalente a 300 milioni di anni fa. Non di rado 
è possibile scorgere resti fossili.



Da Col Rodella si vede la cima del Sass Pordoi e anche 
la stazione di monte dell’omonima funivia. Sembra molto 
distante ma è facilmente raggiungibile grazie all’utilizzo 
di quattro impianti e una breve passeggiata sul nuovo 
sentiero Anel de Òr. La Terrazza delle Dolomiti a 2950 m 
offre un panorama di assoluta eccezione ed è una tappa 
irrinunciabile per chi visita la Val di Fassa e le Dolomiti. 
Il bar ristorante Rifugio Maria vi saprà accogliere con 
prelibatezze tipiche del territorio.

LA TERRAZZA DELLE DOLOMITI
Da CAMPITELLO
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45’

Rifugio Maria

Laghetto del Lupo Bianco Lake / See

Col Rodella
 La Terrazza delle Dolomiti



LA TERRAZZA DELLE DOLOMITI
Da CANAZEI o ALBA
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30’ + 45’Belvedere – Col dei Rossi
 La Terrazza delle Dolomiti

Rifugio Maria

È il tour classico da Canazei o da Alba. Raggiunto Col dei 
Rossi si vede la maestosità di tutto il Gruppo del Sella 
e del Sass Pordoi, destinazione di questa escursione. 
Al Passo Pordoi nella stazione della funivia è presente 
una galleria fotografica che documenta la costruzione 
dell’impianto nel 1962. Emozionante la salita in funivia 
che in 4 minuti porta alla Terrazza delle Dolomiti a 2.950 
m, dove l’escursionista si ritrova in uno scenario di alta 
montagna straordinario e mozzafiato. 



Easy mountain mobility: 7 impianti collegano tre 
versanti della valle. Punti panoramici con prospettive 
diverse, dai quali si possono ammirare gruppi montuosi 
tra i più famosi delle Dolomiti. Da Sella Brunech si può 
apprezzare una vista molto particolare di Punta Penia e 
della parete sud della Marmolada, del Sass Pordoi e della 
piramide del Piz Boè. 

CIAMPAC – SELLA BRUNECH
Da CAMPITELLO
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40’ + 15’Col Rodella
 Col dei Rossi
 Sella Brunech

Laghetto del Lupo Bianco



Da Col dei Rossi è possibile ammirare gli spettacolari 
contrasti cromatici e morfologici tra le candide e ardite 
pareti calcaree e dolomitiche (Marmolada e Colac) e i 
più blandi e cupi pendii fatti di lave e prodotti vulcanici 
(Crepa Neigra). Presso la conca del Ciampac i bambini si 
possono divertire al parco giochi Ciampark. 

CIAMPAC – SELLA BRUNECH
DaCANAZEI

15’Col dei Rossi
 Sella Brunech
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PANORAMAPASSBIGLIETTI DOLOMITI SUPERSUMMER

CANAZEI
1452 m

PECOL
1932 m

102

10
1

131

13
0

136ALBA
1495 m

CIAMPAC
2100 m

BELVEDERE

COL DEI ROSSI
2382 m

SELLA BRUNECH
2428 m



Scesi dalla seggiovia Des Alpes una breve passeggiata 
conduce alla stazione di valle della storica cabinovia a 
due posti. Una suggestiva salita porta fino alla forcella 
del Sassolungo, al centro dell’omonimo gruppo. Solo con 
l’immaginazione si può pensare che circa 250 milioni di 
anni fa c’era una barriera corallina, attraverso la quale 
scorreva il mare di Tetys. L’evoluzione geologica ci regala 
oggi una vista di incomparabile fascino delle cime delle 
Dolomiti della Val di Fassa. 

FORCELLA SASSOLUNGO
Da CAMPITELLO

20’

PANORAMAPASSBIGLIETTI DOLOMITI SUPERSUMMER

+
56

SASSOLUNGO
3181 m

SASSO PIATTO
2956 m

CAMPITELLO
1440 m

56

152COL RODELLA
2395 m

FORCELLA SASSOLUNGO
2522 m

14
1

+
141 152

Col Rodella
Forcella Sassolungo



Dalla conca del Belvedere si può già ammirare il famoso Gruppo 
del Sassolungo, la cui forcella appare come incastonata tra il 
Sassolungo stesso e le Cinque Dita. Suggestivo il progressivo 
avvicinamento mediante gli impianti di risalita per giungere a 
2.685 m nel cuore di questo prestigioso gruppo montuoso.

FORCELLA SASSOLUNGO
Da CANAZEI o ALBA

Forcella Sassolungo 30’+20’

Laghetto del Lupo Bianco

PANORAMAPASSBIGLIETTI DOLOMITI SUPERSUMMER

+ ++
105 155 56

+ /
101 130
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1452 m
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2203 m
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101
COL DEI ROSSI
2382 m

BELVEDERE

PIAN DE FRATACES
1715 m

155

105

SASSOLUNGO
3181 m

SASSO PIATTO
2956 m

LAGHETTO DEL 
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0

102
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 �Adulti Ragazzi: nati dopo il 1.1.2008 Baby: nati dopo il 1.1.2018 gratis

Lady Doleda Tour da Canazei o Alba

 €28	  €17
+ o viceversa

101 102 130

€ A-1

Passo Pordoi da Canazei o Alba

 €28 	  €17
+

101 102 130

+ / +€ A-3

Cascate basaltiche da Canazei o Alba

 €15,50+€10 	  €9,50+€6
+

101 102 105 105130

/€ A-5

PREZZI  giornalieri e impianti combinati, validi solo per la sequenza di impianti elencati nelle escursioni. Tutti i prezzi sono disponibili sul sito:

COL RODELLA – BELVEDERE – SASS PORDOI
valdifassalift.it

 andata  +  andata e ritorno ritorno / oppure

€ A
101 102 105 152130 155103

Col Rodella – Belvedere – Sass Pordoi
Giornaliero 

 €47	  €28
141

Cascate basaltiche da Campitello

 €17+€13 	  €10+€8
€ A-4

141

+
152 155

Passo Sella da Campitello

 €30+€9 	  €18+€5
€ A-2 +

141 152

+

Lago Pian da Mur da Canazei

 €15,50+€9 	  €9,50+€5,50
€ A-7 +

101 101102

Lunar Tour da Passo Pordoi

 €32 	  €19 
€ A-6

103

+

Lago Pian da Mur da Alba

 €28+€9,50 	  €17+€5,50
€ A-8

102

+
130

Laghi e cascate da Campitello

 €17+€13+€10 	  €10+€8+€6
€ A-9 ++

105141

+
152 155

Laghi e cascate da Canazei o Alba

 €15,50	  €9,50
+

101 102

€ A-10
130

/



Percorso tematico per famiglie lungo le meravigliose 
creste panoramiche che si sviluppano da Sella Brunech 
fino a Pian de Sele, proprio sotto alla Crepa Neigra. Una 
volta raggiunta la conca del Ciampac si può ritirare il 
materiale al punto info e prendere la seggiovia fino 
all’eccezionale punto panoramico di Sella Brunech (2.428 
metri). Da qui si seguono le varie tappe del sentiero, 
seguendo l’avvincente racconto di Ciampy, la mascotte 
del Ciampac.

SULLE TRACCE DI CIAMPY
Da ALBA

Sella Brunech – Pian de Sele

15’ + 1 h 30’

€ B+
131 136

136

131

ALBA
1495 m

SELLA BRUNECH
2428 m

CREPA NEIGRA
2534 m

CIAMPAC
2100 m

PIAN 
DE SELE



Una camminata spettacolare sulle creste che collegano 
Sella Brunech con Col de Valvacin, arricchita dalle curiose 
opere d’arte dell’artista Marco Nones, realizzate con 
legno di recupero di antiche baite. Attorno a Sella Brunech 
e lungo il sentiero troverete infatti simpatiche sedute e 
originali troni con vista mozzafiato sul Gruppo del Sella, 
sulla Marmolada e sul Catinaccio. Una volta raggiunto 
Col de Valvacin si torna indietro lungo lo stesso sentiero, 
scendendo poi ad Alba di Canazei con gli impianti.

IL SENTIERO SEDUTO
Da ALBA

Sella Brunech – Sas d’Adam – Col de Valvacin

15’ + 60’

136

131

SAS D’ADAM
2433 m

ALBA
1495 m

SELLA BRUNECH
2428 m

COL DE VALVACIN
2354 m

Opere d’arte in quota 

+
131 136

€ B



136

131

ALBA
1495 m

COL BEL
2436 m

SELLA BRUNECH
2428 m

€ B+
131 136

Dal Ciampac si raggiunge Sella Brunech, punto 
panoramico eccezionale con vista sul Gruppo del Sella, su 
Colac, sulla parete sud della Marmolada e sul massiccio 
del Catinaccio. Si prende poi il sentiero in direzione Col 
Bel fino a raggiungere questo colle immerso nel verde da 
cui ammirare un panorama a 360° sull’intera Val di Fassa 
da una prospettiva unica e inusuale. Con gli occhi colmi di 
meraviglia, si torna indietro lungo lo stesso sentiero per 
poi scendere ad Alba di Canazei con gli impianti. 

GIRO DI COL BEL
Da ALBA

Sella Brunech – Cresta di Col Bel – Col Bel

15’ + 60’



€ B
131

Arrivati al Ciampac con la cabinovia si va in direzione 
parco giochi, sulla destra, dove parte il sentiero che 
arriva a Pian de Sele e prosegue lungo le pendici della 
Crepa Neigra, montagna di origine vulcanica la cui 
cima è raggiungibile tramite una via ferrata. Seguendo 
il sentiero si giunge fino a Spiz de Soforcela, un piccolo 
pianoro che sovrasta la Val di Fassa e offre una vista 
incredibile delle sue maestose montagne. Il rientro è 
previsto lungo lo stesso percorso dell’andata.

SPIZ DE SOFORCELA
Da ALBA

131PIAN 
DE SELE

SPIZ DE SOFORCELA 
2484 m ALBA

1495 m
CREPA NEIGRA
2534 m

Pian de Sele – Spiz de Soforcela

75’ + 50’Crepa Neigra



Si risale con cabinovia e seggiovia fino a Sella Brunech per 
poi camminare sul crinale panoramico lungo il quale si 
sviluppa il sentiero attrezzato Lino Pederiva. Alternativa 
più breve, ma un po’ più faticosa: salire lungo la Via 
Alpina sulle pendici del monte Colac fino a raggiungere 
Forcia Neigra. Dopo un breve tratto attrezzato con corde 
e scalini, ci si ricongiunge con il sentiero Lino Pederiva e 
si arriva al Rifugio Passo San Nicolò. Si scende poi lungo 
la Val Contrin fino ad Alba di Canazei.

PASSO S. NICOLO’ E VAL CONTRIN
Da ALBA

RIF. PASSO SAN NICOLÒ

RIF. CONTRIN

136

131

PENIA
1556 m

VAL CONTRIN

ALBA
1495 m

SELLA BRUNECH
2428 m

RIF. 
CREPA NEIGRA
CIAMPAC
TOBIÁ DEL GIAGHER

COLAC
2428 m

PASSO SAN 
NICOLÒ

FORCIA 
NEIGRA

Creste panoramiche – Passo San Nicolò

!

4 h 30’Val Contrin

Sentieri esposti

+
131 136

/
131

€ B-1



Rinomata via che permette di raggiungere i 2.715 metri 
del Colac, scalando il versante ovest della montagna. 
Dall’arrivo della cabinovia del Ciampac si scende 
leggermente fino al lago, da dove parte un sentiero 
a zig-zag. Si raggiunge così il luogo dove vi è la targa 
commemorativa, punto di attacco della ferrata. Per il 
rientro si scende una parete ripida e attrezzata con staffe 
e si segue poi il sentiero per raggiungere Forcia Neigra e 
tornare al Ciampac. 

FERRATA DEI FINANZIERI
Da ALBA

131

PENIA
1556 m

ALBA
1495 m

RIF. 
CREPA NEIGRA
CIAMPAC
TOBIÁ DEL GIAGHER

COLAC
2428 m

FORCIA 
NEIGRA

Colac

131

! È obbligatorio l’utilizzo del kit da ferrata

20’ 1 h 30’2 h+ +

€ B



Nuova via ferrata che permette di arrivare in cima alla 
Crepa Neigra, montagna dalla conformazione insolita e 
di origine vulcanica. Facendo scorrere i moschettoni sui 
cordini in acciaio potrete ammirare Vernel, Marmolada, 
Gruppo del Sella, Sassolungo e Catinaccio. Questo 
tracciato, classificato come EEA-PD (poco difficile) 
presenta una scala lunga una decina di metri e poi un 
percorso che aggira la montagna in senso antiorario. 
L’attacco della ferrata si raggiunge da Sella Brunech. 

NUOVA FERRATA CREPA NEIGRA
Da ALBA

136

131

PENIA
1556 m

PIAN 
DE SELE

ALBA
1495 m

SELLA BRUNECH
2428 m

CREPA NEIGRA
2534 m

RIF. 
CREPA NEIGRA
CIAMPAC
TOBIÁ DEL GIAGHER

VAL SAN NICOLÒ

Pian de Sele – Crepa Neigra

15’ + 1 h 10’ 1 h 15’2 h

! È obbligatorio l’utilizzo del kit da ferrata

+ +

+
131 136

/
131

€ B





Con le due seggiovie da Pera, oppure salendo in funivia 
da Vigo, si raggiunge Pian Pecei. Qui il sentiero nel bosco 
procede praticamente pianeggiante fino al Gardeccia, 
conca ai piedi dell’imponente Gruppo del Catinaccio. 
Numerosi punti di ristoro presenti: Rifugio Gardeccia, 
Rifugio Stella Alpina Spiz Piaz, Baita Enrosadira e Malga 
Couler. Da qui si possono raggiungere diversi altri rifugi o 
fare rientro dalla stessa strada dell’andata. 

GARDECCIA
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

Gardeccia
 Ciampedie

45’

VIGO DI FASSA
1390 m

211

CIAMPEDIE
2000 m

PERA DI FASSA
1322 m

GARDECCIA

PIAN PECEI
1800 m

218

217215

€ C+
217 218

/
215

+
211



Con gli impianti si raggiunge facilmente la partenza 
della Fly Line: una via aerea nel bosco, lunga 1100 
metri, sospesa in aria ed ancorata agli alberi. La discesa 
avviene con un carrello a velocità controllata, al quale 
si è legati con una comoda imbragatura con seduta. Sei 
minuti di discesa sospesi nel bosco che vi regaleranno 
un’esperienza unica, assolutamente da non perdere. Il 
biglietto della Fly Line comprende la risalita in seggiovia.

FLYLINE
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

Flyline

Ciampedie

€ C+E/
215

+ +
217 218 211

211

CIAMPEDIE
2000 m

PIAN PECEI
1800 m

218

217215

VIGO DI FASSA
1390 m

PERA DI FASSA
1322 m



Il nuovissimo ed entusiasmante percorso tematico per 
famiglie, grazie al libretto illustrato, farà conoscere a 
grandi e bambini la storia del Corvo Blu, il custode della 
montagna che ha perso una parola magica che un tempo 
illuminava le Dolomiti. Da fare in autonomia, con una 
semplice passeggiata attorno alla conca pianeggiante del 
Ciampedie, raggiungibile sia da Pera con le seggiovie, sia 
da Vigo in funivia. 

PERCORSO TEMATICO “IL CORVO BLU”
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

40’Ciampedie

€ C/
215

+ +
217 218 211

211

CIAMPEDIE
2000 m

PIAN PECEI
1800 m

218

217215

VIGO DI FASSA
1390 m

PERA DI FASSA
1322 m



Alternativa meno conosciuta, ma molto più spettacolare, 
per raggiungere i rifugi Vajolet e Preuss. Una volta giunti 
a Pian Pecei, partendo da Vigo o da Pera di Fassa, si 
prende la seggiovia in direzione Prà Martin e si percorre 
il “Vial de le feide”. Si prosegue poi lungo il sentiero 541, 
lungo il quale è facile trovare le stelle alpine (esposto 
nella parte finale e non adatto a chi soffre di vertigini) 
fino ai due rifugi a 2.240 metri di quota. Per il ritorno si 
seguono le indicazioni per il Gardeccia. 

PRÀ MARTIN-GARDECCIA 
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

Pra’ Martin
 Gardeccia
 Rifugio Vajolet
Rifugio Preuss

2 h

GARDECCIA

PIAN PECEI
1800 m

218

217

PRA' MARTIN
2095 m

RIF. VAJOLET
RIF. PREUSS

223
CIAMPEDIE

2000 m

211

215

VIGO DI FASSA
1390 m

PERA DI FASSA
1322 m

€ C/D+ +
217 218 223

/+ +
215211 223



Oltre alle passeggiate più semplici, il Catinaccio 
Rosengarten offre anche la possibilità di fare delle 
escursioni panoramiche a quote elevate e raggiungere 
i numerosi rifugi della zona, dove è possibile anche 
trascorrere la notte (prenotazione necessaria). Dal 
Gardeccia si può salire fino ai rifugi Vajolet e Preuss e 
proseguire in direzione Rifugio Re Alberto e Santner. 
Un’altra opzione è il Rifugio Principe, con possibilità di 
continuare la camminata fino al Rifugio Bergamo o al 
Rifugio Antermoia. 

I RIFUGI DEL CATINACCIO
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

€ C/D/
215

+ +
217 218 211

211

21
5

218
217

CATINACCIO
ROSENGARTEN
2981 m

PERA DI FASSA
1322 m

CIAMPEDIE
2000 m

VIGO DI FASSA
1390 m

RIF. PREUSS

RIF. VAJOLET

RIF. GARDECCIA
RIF. STELLA ALPINA
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RIF. PASSO PRINCIPE
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RIF. PASSO SANTNER

RIF. RE ALBERTO

GARDECCIA

MALGA COULERBAITA ENROSADIRA

2 h–5 hCiampedie
 Gardeccia
 Catinaccio 



€ C+ ++ / +
217 211218 215223 223

Da Prà Martin inizia il sentiero “Vial de le feide” che sale 
a quota 2.280 metri fino ai rifugi Roda de Vael e Baita 
Marino Pederiva. Ancora una mezz’ora pianeggiante e si 
arriva al monumento dedicato a Theodor Christomannos, 
pioniere del turismo in questa zona: un’aquila di bronzo 
alta tre metri in posizione panoramica. Diverse possibilità 
di rientro al Ciampedie, tra cui l’Alta via dei Fassani, con 
possibile sosta a Malga Vael. 

L’AQUILA DI CHRISTOMANNOS 
Da PERA DI FASSA o VIGO DI FASSA

Pra’ Martin
 Roda de Vael
Ciampedie

3 h

Monumento a Theodor Christomannos

223

RODA DI VAEL
2806 m

PIAN PECEI
1800 m

PRA' MARTIN
2095 m

211

218

217

MONUMENTO A 
T. CHRISTOMANNOS

CIAMPEDIE
2000 m 215

VIGO DI FASSA
1390 m

PERA DI FASSA
1322 m
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PREZZI  giornalieri e impianti combinati, validi solo per la sequenza di impianti elencati nelle escursioni. Tutti i prezzi sono disponibili sul sito:

CIAMPAC – BUFFAURE – CATINACCIO
valdifassalift.it

 andata  +  andata e ritorno ritorno / oppure

+
131 136

Ciampac – Sella Brunech solo andata

 €16	  €9,50
€ B-1

+
131 136

+
Ciampac – Sella Brunech da Alba

 €25	  €15
€ B

Catinaccio

 €28	  €20
€ C

Fly Line
1 corsa / 1 trip / 1 Fahrt

 €19 	  U18 €15,50		  Anche 5 o 10 corse
ORARI FLY LINE

9–12:30 & 14–17:30	 20.6.–30.6.26
9–12:30 & 14–18 	 1.7.–12.7.26
9–18 continuato 	 13.7.–31.8.26
9–12:30 & 14–17:30 	 1.9.–13.9.26

€ E

+

+ +
217 218

/
211

+ /

Catinaccio solo andata

 €16	  €11
€ D +

217 218

/
211

+

215

+
223

215

+
223

 �Adulti Adults Erwachsene Ragazzi: nati dopo il 1.1.2008 �Baby: nati dopo il 1.1.2018 gratis 



PANORAMA PASS 
30.5.–11.10.2026

La tessera plurigiornaliera che ti permette di utilizzare  
31 impianti a fune senza limiti.

3/6 giorni 	  €83	  €47

6/6 giorni	  €116	  €75

7/13 giorni	  €137	  €87

PROMO FASSA CARD  Hai la VAL DI FASSA GUEST CARD? 
Scansiona il codice QR e, a giugno e settembre, ottieni GIORNI  
EXTRA GRATUITI! 

DOLOMITI 
SUPERSUMMER
14.5.–8.11.2026

La tessera giornaliera e plurigiornaliera che ti permette di 
utilizzare 140 impianti a fune senza limiti.

Giornaliero 	  €67	  €47

w3/4 giorni	  €145	  €102

5/7 giorni	  €185	  €130 

TICKET ONLINE
Le tessere Panorama Pass e Dolomiti SuperSummer si 
possono acquistare online e ritirare alla ticketbox (24h) 
o alla cassa. 

shop.dolomitisuperski.com

Stagionale
	 		  €350	  €230	  €170

	 +  €350 + €90



ORARI IMPIANTI A FUNE

BELVEDERE – COL RODELLA – SASS PORDOI
101 CANAZEI–PECOL
8:30–17:30	 13.6.–27.9.26
102 PECOL–COL DEI ROSSI
8:30–17:20	 13.6.–27.9.26 
103 SASS PORDOI
9–17 (dal 19.10.26 16:30)	 14.5.–1.11.26
105 PIAN FRATACES–GHERDECIA
9–17	 27.6.–20.9.26
130 ALBA–COL DEI ROSSI
8:30–17:20	 13.6.–13.9.26
141 CAMPITELLO–COL RODELLA
8:30–17:30	 13.6.–11.10.26
152 RODELLA–DES ALPES
9–17:15	 27.6.–20.9.26
155 PRADEL–SALEI
9–17	 27.6.–20.9.26
56 FORCELLA SASSOLUNGO
8:15–17	 30.5.–11.10.26

BUFFAURE – CIAMPAC
131 ALBA–CIAMPAC
8:30–17:30	 13.6.–13.9.26
136 ROSEAL–GIUMELA
8:30–12:30 & 14–17	 13.6.–13.9.26
201 POZZA–BUFFAURE 
8:30–17:50	 20.6.–30.8.26

CATINACCIO – ROSENGARTEN
211 VIGO–CATINACCIO
8–13 & 14–18 	 30.5.–30.6.26
8–18:30 continuato 	 1.7.–31.8.26
8–18 continuato 	 1.9.–13.9.26
8:30–13 & 14–18 	 14.9.–4.10.26
215 PIAN PECEI–CIAMPEDIE
8:30–12:45 & 14–17:45**	 20.6.–30.6.26
8:30–12:45 & 14–18:15** 	 1.7.–12.7.26
8:30–18:15 continuato 	 13.7.–31.8.26
8:30–12:45 & 14–17:45** 	 1.9.–13.9.26
217 VAJOLET 1
8:30–12:15 & 14–17:20*	 20.6.–30.6.26
8:30–12:15 & 14–17:45*	 1.7.–31.8.26
8:30–12:15 & 14–17:20*	 1.9.–13.9.26
218 VAJOLET 2
8:30–12:30 & 14–17:45	 20.6.–30.6.26
8:30–12:30 & 14–18	 1.7.–31.8.26
8:30–12:30 & 14–17:45	 1.9.–13.9.26
223 PIAN PECEI–PRA’ MARTIN
8:30–12:30 & 14–17:45	 27.6.–30.8.26

*	 20.6.–30.6.26 e 1.9.–13.9.26: Ultima discesa 12:45 & 18:00  
	 1.7.–30.8.26: Ultima discesa 12:45 & 18:15
**	 20.6.–30.6.26 e 1.9.–13.9.26: Ultima discesa 12:15 & 17:30 
	 1.7.–12.7.26: Ultima discesa 12:15 & 17:50 



Pianificate la gita 
in base alle vostre 
capacità e al meteo.

Comunicate a 
qualcuno itinerario, 
orario di ritorno ed 
eventuali modifiche.

Aiutate chi è in 
difficoltà. Chiamate 
il 112 solo in caso di 
vero bisogno.

Andate piano, 
godetevi il 
panorama e il 
silenzio.

Affidatevi ai 
professionisti.

RISPETTO E SICUREZZA 



Assicuratevi di 
avere con voi 
abbigliamento 
e attrezzatura 
adeguata + acqua e 
snack.

Seguite i sentieri 
segnati evitando 
quelli del bikepark.

Fatevi 
accompagnare 
dal vostro amico 
animale, ma solo 
con il guinzaglio.

Rispettate 
l’ambiente che vi 
circonda e chi ci vive 
portando a valle i 
rifiuti.

Per tutelare le 
meraviglie della 
natura lasciate ogni 
elemento al suo 
posto.

SOS 112





IMPORTANTE

Prima di partire verificare gli orari e i 
periodi di apertura degli impianti: www.
valdifassalift.it

I tempi di percorrenza a piedi vengono in-
dicati solo per il percorso di andata, fino 
alla destinazione proposta, in quanto il 
rientro può avere diverse varianti tra cui 
l’utilizzo del servizio autobus 
(www.fassa.com/it/pianifica/come-muo-
versi).

È opportuno intraprendere le escursioni 
con abbigliamento e scarpe adeguate. I 
sentieri indicati sono di competenza degli 
enti locali o associazioni delle zone inte-
ressate. Non si assumono responsabilità 
di ordine giuridico per eventuali danni o 
incidenti che possano verificarsi sui sen-
tieri. Oggetto del contratto tra il gestore 
dell’impianto e il proprietario del bigliet-
to è soltanto il trasporto dalla stazione 
di valle a quella di monte o viceversa.

www.valdifassalift.it
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