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Planen Sie Ihre Tour aufgrund 
Ihrer körperlichen Kondition 
und informieren Sie sich über 
die Wetterbedingungen.

Bleiben Sie auf den 
Mountainbike-Trails und 
halten Sie Fahrverbote 
ein.

Eignen Sie Ihren Fahrstil 
den Eigenschaften und 
Bedingungen des Geländes 
an.
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10 TIPPS FÜR IHR 
MOUNTAINBIKE-ERLEBNIS

Hetzen Sie nicht, 
sondern genießen 
Sie das Panorama 
und die Ruhe.

Wenden Sie 
sich an die 
Bike Guides.

Schützen Sie die Umwelt. 
Nehmen Sie Ihre Abfälle 
wieder mit nach Hause.

Nehmen Sie Rücksicht 
auf die Wanderer und 
kündigen Sie Ihre 
Vorbeifahrt rechtzeitig 
an. Reduzieren Sie Ihre 
Geschwindigkeit.

Achten Sie stets auf die 
passende Kleidung und 
Ausrüstung.

Leisten Sie im  
Notfall Hilfe. 

Seien Sie vorsichtig 
auf dem Fahrrad- 
und Fußgängerweg.

DIE MEISTEN BIKER BEFOLGEN BEREITS DIESE TIPPS!


