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Planen Sie Ihre 
Tour aufgrund 
Ihrer körperlichen 
Kondition und 
informieren Sie sich 
über die Wetter-
bedingungen.

Wenden Sie 
sich an die 
Outdoor 
Experten.

Schützen Sie die 
Umwelt. Nehmen Sie 
Ihre Abfälle wieder 
mit nach Hause. 

Halten Sie Ihren  
Vierbeiner stets  
an der Leine.

Hetzen Sie 
nicht, sondern 
genießen Sie 
das Panorama 
und die Ruhe.

Folgen Sie den 
markierten  
Wegen und 
vermeiden Sie  
die Bikepark-Trails.

Achten Sie auf 
ein respektvolles 
Verhalten gegenüber 
der Natur und ihrer 
Lebewesen.

Leisten Sie im Notfall Hilfe 
und rufen Sie die Nummer 
112 nur dann an, wenn 
eine Rettung erforderlich 
ist.

Informieren Sie 
Angehörige, Freunde 
oder Gastgeber 
über Ihre Tour, die 
geplante Rückkunft 
und eventuelle 
Routenänderungen.

Achten Sie auf die 
passende Kleidung und 
Ausrüstung. Packen 
Sie genügend Proviant 
und Wasser in Ihren 
Rucksack.

10 TIPPS FÜR IHRE 
OUTDOOR-ERLEBNISSE

DIE MEISTEN WANDERER BEFOLGEN BEREITS DIESE TIPPS!
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